Einladung

Herzlich laden wir Sie zum 7. Symposium des Regionalen
Innovationsnetzwerks (RIN) Diabetes e.V. am 27. Mai 2026
ins Deutsches Diabetes-Zentrum (DDZ) ein.

Unter dem Motto "Diabetologie im Wandel — Digital,
Nachhaltig, Innovativ" méchten wir aktuelle Themen in der
Diabetologie mit Ihnen diskutieren.

Die Diabetologie steht an einem Wendepunkt: Digitale
Technologien, nachhaltige Versorgungskonzepte und inno-
vative Therapien verandern Diagnostik und Behandlung. In
unserem Symposium thematisieren wir ein breites Spektrum
von 6kologischer Verantwortung in der Praxis Uber neue
Ansatze bei der diabetischen Polyneuropathie bis hin zu
Wearables, Apps und Kiinstlicher Intelligenz in Therapie
und Schwerpunktpraxis. Gemeinsam werfen wir einen Blick
in die Zukunft und diskutieren, welche Chancen Kl eroffnet
und wo ihre Grenzen liegen. Freuen Sie sich auf Impulse, die
Versorgung neu zu denken — patientenzentriert, verantwor-
tungsvoll und visionar.

Lassen Sie uns neu denken und gemeinsam Impulse setzen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und einen regen Austausch
mit Ihnen.

Ihr RIN Diabetes Vorstand
Dr. Olaf Sporkel, Dr. Jolanda Schottenfeld-Naor und
Hartmut Diers

Programm am 27.05.2026
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Stehcafé & Markt der Moglichkeiten

Er6ffnung & GruRworte

Prof. Dr. Michael Roden

Wissenschaftlicher Geschéaftsfiihrer und Vorstand
des Deutschen Diabetes-Zentrums

Okologisch nachhaltig in der Diabetologie
Theresia Schoppe

Stv. Vorsitzende Verband der Diabetes-Beratungs-
und Schulungsberufe in Deutschland e.V. (VDBD)
sowie Sprecherin AG Klima der DDG

Diabetische Polyneuropathie - Innovative Konzepte
fir Friiherkennung & Behandlung

Dr. Astrid Artmeyer

Deutsches Diabetes-Zentrum (DDZ)

Pause

Wearables, Exercise Snacks, Apps und Kl in

der Sport- & Bewegungstherapie: Was bringt
die Zukunft?

Prof. Dr. Christian Brinkmann

Deutsche Sporthochschule Kéln, Institut ftr
Kreislaufforschung und Sportmedizin & IST Hoch-
schule Disseldorf

Kl in der Schwerpunktpraxis: aktuelle Erfahrungen,
Wiinsche und ein gewagter Blick in die Zukunft

Dr. Michael Birgel

Berufsverband der diabetologischen Schwerpunkt-
praxen in Nordrhein (BdSN)

Diskussion
Welche Vorteile und welche Gefahren birgt die
KI fir Menschen mit Diabetes?

Ausklang mit Get Together & kleinem Imbiss

Die Veranstaltung wird mit voraussichtlich 5 Fortbildungs-

punkten (bei der AkNo) und 5 Fortbildungspunkten fiir
Diabetesberater*innen (bei der VDBD Akademie) zertifiziert.

Markt der Moglichkeiten

Ab 14:30 Uhr bietet Ihnen der Markt der Moglichkeiten
die Chance, an Informationsstanden die Vielfaltigkeit
des RIN Diabetes e. V. kennenzulernen.

Informieren Sie sich liber Ziele und Aktivitaten des
Netzwerks. Tauschen Sie sich mit den Mitgliedern
und dem Vorstand des RIN Diabetes e.V. zu aktuellen
Themenschwerpunkten aus.

Nutzen Sie die Gelegenheit, um bestehende
Kontakte zu pflegen und neue zu kniipfen.




Werden Sie
Mitglied im

Das RIN Diabetes vernetzt seit 2014 Akteurinnen
und Akteure auf lokaler und regionaler Ebene und
bilindelt deren Kompetenzen fiir die Entwicklung
innovativer Maknahmen. Als Mitglied haben Sie die
Moglichkeit, sich auf vielfaltige Weise einzubringen
und im Netzwerk gemeinsam Projekte zu planen und
zu gestalten.

Profitieren Sie von dem wechselseitigen Wissens-
transfer im Netzwerk und nutzen Sie die Gelegenheit,
sich auf den Veranstaltungen des Vereins auszutau-
schen und neue Kontakte zu kniipfen.

Werden Sie Mitglied und wirken Sie aktiv an
unserem fachiibergreifenden und transdiszipli-
naren Ansatz mit.

RIN Diabetes e.V. |}

Kontakt:

RIN Diabetes e.V.

c/o Deutsches Diabetes-Zentrum
Auf’'m Hennekamp 65

40225 Diusseldorf

Tel.: 0211-3382-550
E-Mail: kontakt@rin-diabetes.de

Anmeldung unter nachfolgendem Link:
https://my-registration.com/7-rin-symposium

Wir freuen uns tber lhre Teilnahme und bitten um
verbindliche Anmeldung bis zum 15. Mai 2026, da
die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei
und die Zertifierzung bei der AkNo und der VDBD
Akademie beantragt.

Gerne konnen Sie den Terminhinweis auch an lhre

Kolleginnen und Kollegen weiterleiten.

Veranstaltungsort:
Deutsches Diabetes-Zentrum (DDZ)
Auf‘m Hennekamp 65, 40225 Disseldorf

www.rin-diabetes.de
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